WIOSENNA LEKCJA JEZYKA OBCEGO
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Na ktdore elementy z nich warto postawi¢ tej wiosny?
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Kazdy nowy jezyk to klucz do kolejnych drzwi, za ktérymi kryje sie
nieznany dotad kontynent.

Krél Ludwik XIll zapytat pono¢ pewnego razu jednego ze swoich dworakdw:
,Czy wtadasz jezykiem hiszpanskim?”, na co, skrepowany swojg ignorancjg
podwiadny odrzekt, Ze niestety nie. Po jakim$ czasie wrocit do wiadey i, majac
nadzieje, ze krolewskie pytanie wigzato sie z awansem lub podrdzg, oznajmit:
,Wasza Wysokos¢, opanowatem jezyk hiszpanski!”, na co podekscytowany
krol wykrzyknat: ,Wspaniale! Teraz mozesz czyta¢ Don Kichota w oryginale!”.
Jak to mowig Wiosi, se non € vero, € ben trovato — nie wiadomo, czy to

prawda, ale jesli nie, to jest to dobrze wymyslona historia. Giordano Bruno (Gli eroici
furori; 1585 .
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Nauka jezyka z reguty jest czasochtonna, wymaga wiele pracy i przede
wszystkim intensywnej praktyki. Ale kazdy, kto chociaz ,liznat” obcego jezyka,
wie, ze jest to rowniez ogromna przyjemnos$¢, zabawa i satysfakcja
nieporownywalna do innych. Dlaczego wiec jezyka ojczystego uczymy sie
fatwo i naturalnie, kolejne jezyki natomiast wcale nie wchodzg nam do gtowy
tak instynktownie? Odpowiedzi na to pytanie udzielito wielu lingwistow,
wyjasniajac, ze bardzo wiele zalezy od tego, co jest naszg motywacjg do
przyswojenia nowych informacji. W pierwszych latach zycia cztowiek otoczony
jest gtownie bliskimi, a nasza che¢ porozumienia si¢ z nimi jest tak silna, ze
natychmiast zaczynamy chtong¢ mowe i pismo, ktérymi sie postuguja.
Asymilujemy sie z otoczeniem, zeby czuc sie swobodnie, naturalnie,
bezpiecznie — dlatego tak szybko i sprawnie idzie nam zaadoptowanie
pierwszego stownika czy konstruowanie coraz petniejszych zdan. Czy trudno
o takg motywacje, kiedy spotykamy sie z kolejnym wyzwaniem jezykowym?
Tak naprawde wszystko zalezy od nas samych...



To, co na zewnatrz

Motywy nauki jezykow obcych podzielic mozna na dwie kategorie:
instrumentalng (zewnetrzng) i integracyjng (wewnetrzng). Motywami
instrumentalnymi nazywamy takie, ktore wynikajg z potrzeb czysto
pragmatycznych. Tak, jak w czasach Ludwika XIlI, tak i dzi§ awans czy
lepsza praca stanowig silny motywator. Dzieci i mtodziez na catym Swiecie
pilnie studiujg lingua franca, czyli dominujacy dzis angielski — zacheceni
wizjg ukonczenia szkoty z dobrymi wynikami czy tez zdobyciem ciekawszej
pracy. Dodatkowe kursy, certyfikaty, dyplomy sg jak witaminy dla naszego CV
(na szczescie bez ryzyka hiperwitaminozy, tutaj przedobrzy¢ sie nie da).
Starajgc sie o prace — im wiecej jezykow znamy, tym lepiej wypadamy na tle
innych kandydatow (w niektorych sektorach pracownik z dodatkowym
jezykiem obcym zarabia Srednio 20% wigcej!). Poza angielskim, ktory,
chcemy czy nie chcemy, jest podstawowym narzedziem komunikacji dla wielu
ludzi, bardzo duzg popularnos$cig cieszg sie hiszpanski, francuski, chinski,
arabski czy rosyjski, a ostatnio takze jezyk ukrainski — trudno sie dziwi¢, skoro
ich znajomo$¢ ma znaczny wptyw na uktady biznesowe. Jesli nasze
stanowisko wymaga jezdzenia po Swiecie lub komunikowania sie z innymi



narodowosciami, oswojenie jezyka obcego pozwala nam efektywniej
pracowac, jednoczesnie budujac bardziej profesjonalny wizerunek nas
samych i naszej firmy. Wreszcie, je$li jesteSmy swoim wlasnym szefem,
poszerzona wiedza i lepsza orientacja na rynku globalnym rozwijajg nasz
biznes w zawrotnym tempie. Dowiedziono ponadto, ze osoby dwujezyczne
podejmujg duzo madrzejsze i bardziej racjonalne decyzje, dystansujgc sie do
pochopnych, emocjonalnych osgdow.
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To, co w $rodku

Mowi sie jednak, ze nic lepiej nie wptywa na efektywno$¢ nauki jezykow, jak
zaspokojenie nieposkromionej ciekawosci innej kultury. Nie wystarczy wiec
odhaczenie kolejnego celu w drodze na szczyt kariery. Nowy jezyk
przyswoimy znacznie szybciej i z duzo wiekszg przyjemnoscia, jesli bedq
nami kierowac tzw. motywacje wewnetrzne — integracyjne. To motywacja,
napedzana prawdziwg checig poznania innej kultury, spoteczenstwa, sposobu



myslenia, nabrania odmiennej perspektywy (pod te kategorie podchodzi
rowniez nauka naszego pierwszego jezyka). A do takich wewnetrznych
motywacji nalezy, miedzy innymi... Mitos¢! amore, amour, amor...

Nie bez kozery mowi sie: a language is best learned between the sheets...
Badania, a takze do$wiadczenie, wykazujg, ze to wiasnie ta motywacja jest
najbardziej efektywna i najszybciej prowadzi do opanowania jezyka obcego.
Oczywiscie nie dotyczy to jedynie miedzykulturowych strzatow amora, ale
rowniez przyjazni, czy odkrywania tajemnic kuzynow zza granicy. W tego typu
sytuacjach towarzyskich istotne jest, aby jak najlepiej pozna¢ obcokrajowcow,
otaczajgcq ich rzeczywistosc, zwyczaje itd. W tym najlepiej pomoze nam
wiasnie znajomosc ich jezyka, dowodzaca szacunku i zaangazowania

w relacje.

Wewnetrznym imperatywem do nauki jezykow moze by¢ rownie dobrze pasja
czy hobby — dzieki mozliwosci porozumienia sie z obcokrajowcami, ktorzy
podzielajg nasze zainteresowania, mozemy zagtebic sie w temat i nauczyc
0 wiele wiecej, rozwing¢ je w réznych kierunkach. Dlaczego nie siegngc po
wersje oryginalng La Divina Commedia, rozkoszujac sie poetyckimi
metaforami Dantego? Dlaczego nie ustysze¢ — i nie poczuc! — petnych
namietnosci piosenek andaluzyjskiego flamenco? Dlaczego nie ogladac
produkcji nowej fali francuskiego kina bez meczacego gtosu lektorow

| napisow, by chtong¢ obraz wraz z warstwg dzwiekowa, wspottworzacy
przeciez filmowa atmosfere? Badzcie pewni, Ze, rozsmakowujac sie

w autorskich odstonach dobr kultury, bedziecie odkrywac je na nowo,

z wypiekami na twarzy, zamiast pocieszac sie thumaczeniami znacznie
obnizajgcymi pierwotng wartos¢ dziet i czesto nie odzwierciedlajgcymi
odniesien spotecznych czy kulturowych.


https://lente-magazyn.com/jezyk-na-jesien/
https://lente-magazyn.com/do-sluchania-z-hiszpanii/

Podréz ku samozadowoleniu

Dodatkowe umiejetnosci lingwistyczne znacznie podnosza tez jakos¢ podrozy
— im lepiej znamy jezyk kraju, do ktdrego zmierzamy, tym ciekawsza

| przyjemniejsza jest nasza wyprawa. Udaje sie zatatwi¢ lepsze noclegi,
wiece] zwiedzi¢, uzyskac lepszg orientacje w nowej przestrzeni. Nie musimy
obawiac sie, ze kto$ nas naciagnie czy oszuka; mamy zawsze mozliwos¢
wypytania miejscowych, o cokolwiek chcemy, a — przede wszystkim —
rozumiemy ich cenne wskazowki. Moze kto$ pokusi sie 0 zabranie nas

w miejsce dostepne jedynie dla tubylcow...? Waznym atutem, szczegdinie
w dzisiejszych czasach, jest tez wzmozone bezpieczenstwo — potrafimy
odczyta¢ znaki, napisy ostrzegawcze i inne przydatne informacje. Poza tym,
kazdy dodatkowy jezyk w naszych ustach robi wrazenie na innych. Kt6z nie
chciatby pochwali¢ sie perfekcyjnie wypowiedzianymi nazw dan z karty

w Srodziemnomorskiej restauraciji czy zaskoczy¢ native’dw spontaniczng
rozmowg W ich ojczystym kodzie... W takich sytuacjach znaczaco rosnie



poziom samozadowolenia — a co jak co, ale satysfakcja z samych siebie to
wspaniata nagroda.

Sitownia dla gtowy

Poznanie obcej mowy polepsza umiejetnosci poznawcze. Dzigki tego typu
¢wiczeniom intelektualnym zwieksza sie objetos¢ substanciji szarej ludzkiego
mdzgu - na takiej samej zasadzie, jak wysitek fizyczny buduje tkanke
migsniowa. Ludzie uczacy sie nowego jezyka majg wyostrzony umyst

| przytomniejsze reakcje w obliczu kryzysu czy niebezpieczenstwa. Latwie
przerzucajq sie z jednego zadania na drugie oraz $wietnie radzg sobie w tzw.
multitaskingu. Mozg, ktory przyzwyczajony jest do zonglowania jezykami,
czyli do szybkiego ttumaczenia i przedstawiania tre$ci za pomocg kompletnie
roznych stownikow, lepiej radzi sobie z innymi zmianami. Przyswojenie
nowego jezyka pochtania niesamowite poktady koncentracji potrzebne, by
poznac i zapamietac te ogromng wiedze — kolejny zestaw stow i ich odmiany,
zasady gramatyczne, zasady wymowy i akcentowania, zasady budowania
zdan, wreszcie odcienie emocjonalne — ale tez stuchanie rozmow w danym
jezyku, rozumienie ich i formutowanie odpowiedzi. Dzieki temu poprawia sie
0golny stan naszego skupienia i proces przetwarzania mysli. Nie dos¢, ze
nabycie nowego jezyka rozwija nasz mdzg i jego mozliwosci, to spetnia
jeszcze funkcje prewencyjna: osoby dwujezyczne sg znacznie mniej
narazone na utrate pamigci i zwigzane z tym choroby, np. Alzheimera. Bez
watpienia im wczesniej uczymy sie jezykow, tym korzystniej dla nas — dzieci
edukujace sie lingwistycznie duzo lepiej radzg sobie w innych dziedzinach,
np. w matematyce czy analizie. Mtody mézg, od poczatku zmuszany do



ostrego treningu w kwestiach jezykowych, lepiej zapamigtuje, przetwarza,

kalkuluje i reprodukuje.
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Apetyt rosnie

Kolejne motywacje mogg pojawic sie w trakcie nauki. Jesli odbywa sie ona
poprzez konwersacje na interesujgce nas tematy — chcac je drazyc¢, chetnie
jej sie poddajemy. W przypadku uczeszczania na zajecia w grupie w pewnym
momencie motywacjq stajq sie regularne spotkania z ludzmi, z ktorymi
dzielimy pasje i zainteresowania wobec tej samej obcej kultury. Jako, ze
apetyt rosnie w miare jedzenia, nowe motywacje przychodza wraz

z wiekszymi umiejetnosciami: kto zna juz jezyk wystarczajaco, by moc bez
obaw porozmawiac z native’em, ten tym chetniej uzupetnia pozostate braki.
Na dodatek kazdy kolejny jezyk jest 0 wiele tatwiej zapamietac, jako ze mamy
juz wyrobiong wtasng strategie: nie popetniamy tych samych bteddw, wiemy,
jak najlepiej idzie nam zapamigtanie nowej leksyki itd., nie mowigc

0 kompletnym uzaleznieniu od poczucia, ze jest sie rosnacym w site
kosmopolitg — obywatelem Swiata.



Czasem do opanowania obcego jezyka zmusza nas sytuacja zyciowa, to nie
znaczy wszak, ze motywacja taka jest wytacznie zewnetrzna. Przeprowadzka
do innego kraju wigze sie z musem, ale niekiedy i z checig lepszego
zrozumienia kultury, tradycji, codziennosci, ktéra ma stac sie naszym zyciem.
Tak samo dzieci imigrantow, ktore, by lepiej rozumiec sie z rodzicami,
postanawiajg wrdci¢ do korzeni, a 0soby majace zagranicznych przodkow lub
pochodzace z krajow bilingwalnych chca przyblizy¢ sie do wiasnej historii.
Warto pamietac, ze to, czego sami si¢ nauczymy, mozemy przekazywac
kolejnym pokoleniom, by wzbogacac i rozwijac ich Swiadomosc¢ i osobowosc.

Zaadaptowanie nowego jezyka i wsigkniecie w kompletnie inng kulture i punkt
widzenia to bezbtedny sposéb na otworzenie umystu, zrozumienie
poszczegdinych jednostek i ich otoczenia. Co wiecej, poznajac inne jezyki,
jesteSmy w stanie spojrze¢ na samych siebie i swojg kulture odmiennym
okiem. Kiedy dociera do nas, ze kazdy cztowiek, niezaleznie od narodowosci
czy rasy, jest tak samo jak my efektem koncowym wptywu danego
srodowiska, ktorego elementy i podtoze zaczynamy badac i rozumie¢ —
stajemy sie ludzmi swiattymi, wrazliwymi na coraz wigcej czynnikow, nie
oceniajacymi bezsensownie innych. Stajemy sie Swiadomi tego, jak naprawde
wyglada nasz wielobarwny Swiat. A to, trzeba przyznac, jest absolutnie
bezcenne.



Ku regionom srédziemnomorskim

Jak kazdej] wiosny, odrodzony, btekitny nieboskton zacheca nas do przezycia
niezapomnianej przygody. Bedg nig bez watpienia degustacje nowych
specjatow kulinarnych, jak chociazby smakdw kuchni potudniowej Franciji, nad
lazurowym morzem, wsrod lawendowych pol. Dla zmeczonych szarzyzng
zbawienna bedzie podrdz do Italii, krainy rado$ci i sztuki, zawsze tetnigcej
zyciem, gdzie kazde miasto posiada wiasny, dzwieczny dialekt. Nie zawiedzie
tez peten pasji i zarliwosci Potwysep Iberyjski — kontakty towarzyskie

| temperament autochtondw wprowadzg w lepszy nastréj kazdego. Tak,
wiosna to czas inwestycji w samych siebie, a wiadanie w mowie kolejnym
melodyjnym jezykiem na pewno wyjdzie nam na plus. Rozwazajac nauke


https://lente-magazyn.com/recenzja-i-konkurs-lawrence-durrell-prowansja/

nowego jezyka w nowym sezonie, postawmy sobie za cele przyjemnosc
i frajde. To wtasnie wowczas bedzie ona najbardziej owocna.

Niezaleznie od tego, co nami kieruje, kazdy jezyk, ktory opanujemy, otwiera
przed nami kolejne horyzonty. Nie bez powodu mowi sie, ze nowa mowa to
niezbadany dotad kontynent — a kt6z nie chciatby chociaz raz wybrac sie

w egzotyczng podroz tam, gdzie czeka nas tylko i wytgcznie stonce, przygoda
| same korzysci?
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WYRUSZAJMY WIEC W WIOSENNA PODROZ !!!


https://lente-magazyn.com/sztuka-podrozowania-alaina-de-botton/

